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Lajin persoonat

Liikuntaa nuorten ehdoilla
Onnistuneeseen nuorisotoimintaan kuuluu monenlaista nuoruutta.
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Tepsuttelevat askeleet täyttävät Esport 
Centerin. Liikkeellä eivät ole joulutontut 
vaan kymmenet ESRC:n Nuori Suomi 
-ryhmiin kuuluvat lapset. On sunnuntai 
ja se tarkoittaa lapsille peuhaamista 
squashhallilla.

Hallilla ei kuulu vanhempien karjumista 
eikä lasten kirkumista. Näiden sijaan lii-
kettä on paljon ja riemun kiljahduksiakin, 
mutta kaikkea leimaa hyväntuulisuus. 
Täällä liikutaan nuorten ehdoilla.

Perheharrastus

- Parasta on pelaaminen, selittää Elsa 
Korpeinen. Squash on Elsan ykköshar-
rastus, ja hän on hyvin tietoinen erityi-
syydestään.

- Kukaan muu mun luokalla ei pelaa, 
vain minä. Olen pelannut kauan.

Squash on Korpeisten perheen yhteinen 
harrastus ja Elsan sisarukset Sofia ja Max 
Korpeinen ovat hekin tulleet hallille.

Elsan siirryttyä kentälle hänen veljensä 
Max ampuu toimittajaa merirosvotykillä 
nenän viereen. Luonteeltaan tarkka Max 
ei ole tyytyväinen tulokseen, vaan jatkaa 

kiittää. Menestys näkyy toiminnan kas-
vuna ja ESRC on entisestään vahvistanut 
asemaansa Suomen johtavana juniori-
seurana.

Kasvun paikka

Liikunnanohjaajaksi opiskeleva Man-
nu Salmensaari hyödyntää oppejaan 
hyppyyttäessään, juoksuttaessaan ja 
lepuuttaessaan lapsia squashkentällä. 
Varustekassista löytyy joka tilanteeseen 
jos jonkinmoista palloa ja välinettä. Oh-
jauksen monipuolisuus ja rytmitys pitävät 
lasten kiinnostuksen yllä. Mannun reip-
paus tarttuu lapsiin, joiden vanhemmat 
ihastelevat katsomossa lastensa itselleen 
harvoin näkyviä puolia. 

Viereisellä kentällä Aleksi Jankkila 
tekee lyöntiharjoituksia Joni Jaakkolan 
kanssa. Tekemisen meininki on kova sillä 
Aleksi tekee lyöntivuorojensa välillä mai-
latemppuja. 

- Parasta tässä on se, että pääsee liik-
kumaan, Aleksi arvioi tauolla.

- En mä muista, kauanko olen pelannut, 
mutta mulla on yksi pokaali, Aleksi kertoo 
ylpeänä. 

- Mä haluan isona tulla kunnon kilpai-
lijaksi. 

Menestyksen edellytykset ovat erin-
omaiset sillä Aleksin asenne on mainio, 
lyönnit pysyvät linjassa ja mailatemput 
hallussa.

Jokaisen vuoro tulee

Tämän päivän juniorit ovat tulevaisuu-
den senioreita. ESRC:ssä on onnistuttu 
luomaan luontevia siltoja sukupolvien 
välille. On upeaa, kun nuoret aikuiset 
osallistuvat lasten harrastustoimintaan 
ja hieman vanhemmat aikuiset antavat 
sille mahdollisuuden. Tällaisia sukupolvet 
ylittäviä yhteisen tekemisen paikkoja on 
aivan liian vähän.

Tyytyväisyys paistaa ESRC:n junioritoi-
minnassa tiiviisti mukana olevan Jarkki 
Jaakkolan kasvoilta, kun hän kertoo 
Nuori Suomi -ryhmistä. Jarkin itsensäkin 
maine on kasvanut niin, että hänestä on 
tullut suosittu syntymäpäiväjuhlien vetäjä 
squashhallilla. Myös koululuokkia on kut-
suttu tutustumaan squashiin yhteistyössä 
Squashliiton kanssa.

- Toimintaa alkaa olla paljon, mutta mi-
nulla on aikaa lapsille, Jarkki myhäilee.

- Hyvin meni, toteavat Aleksi ja hänen 
pelikaverinsa ryhmätunnin jälkeen. Mutta 
iltapäivä ei ole vielä ohi. Seuraavaksi 2-5 
-vuotiaat minimini-ryhmäläiset astuvat 
kentälle. Voi sitä tekemisen riemua, kun 
Mannu johdattaa heidät jumpparetkelle, 
jossa käydään kaikissa squashkentän 
salaisissa sopukoissa!

Teksti ja kuvat Petteri RepoMax tähtää tarkasti.

Viereinen sivu: ylh.; Mannu villitsee pojat, alh. vas.; Aleksi ja Joni taitavat lyönnit, alh. oik.; Elsa tuntee arvonsa.

harjoitteluaan niin kauan kunnes osuu 
napakymppiin. 

- Olen pelannut monta kertaa, Max 
kertoo. 

- Isänikin on hyvä.
Isän hakiessa Maxia pelaamaan poika 

varmistaa, että toimittaja kirjoittaa hänen 
nimensä oikein: 

- Englanniksi se on Max ja suomeksi 
Max.

Nuorten ehdoilla

ESRC:n Nuori Suomi -ryhmien vastuu-
vetäjä Martina Laiho kertoo olleensa pie-
nestä pitäen mukana junioritoiminnassa. 
Nyt hänellä on lukion takia vähemmän 
aikaa käydä pelaamassa, ja Nuori Suomi 
-ryhmien kautta hän voi pitää yllä har-
rastustaan.

- Hauskinta on nähdä nuorten innostus, 
Martina ihastelee. 

- Täällä näkee erilaisia, monikulttuurisia 
ja hirveän mukavia nuoria, hän jatkaa.

- Olen mukana melkein joka sunnuntai. 
On oikeastaan ollut aika helppo sitoutua 
vetämiseen. En käy vakkaritöissä, joten 
saan tästä säännöllisyyttä elämääni.

- Nuori Suomi -ohjaajien pitää käydä 
koulutus, Martina kertoo järjestelmästä.

- Itse olen ollut niin paljon tekemisissä 
nuorempien kanssa, että olisin ehkä voi-
nut alkaa vetäjäksi ilman koulutustakin. 
Mutta koulutuksesta on paljon käytännön 
hyötyä.

- Me pyritään siihen, että samaan ai-
kaan on paikalla sekä kokeneempia että 
vähemmän kokeneita ohjaajia, Martina 
paljastaa toiminnasta. Välillä ohjaajien 
kokoamisessa tarvitaan sovittelutaitoja, 
sillä osa ohjaajista käy töissä ja osalla on 
koeviikkoja koulussa. 

- Silloin me tekstaillaan ja meilaillaan 
paljon.

- Lasten vanhemmilta olemme saa-
neet tosi hyvää palautetta silloinkin, kun 
lapset eivät oikein jaksa pelata, Martina 

Martinalla ja Mannulla on hyvä tuntuma.


